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1. INTRODUCAO

O Plano de Prevencédo e Controle das Arboviroses detalha as acGes de eficacia
comprovada para a prevencao dessas doencas, garantindo que sejam incorporadas a rotina
dos servigos de satde. Além disso, apresenta medidas emergenciais para serem adotadas
em situacOes epidémicas e pandémicas, decorrentes da auséncia ou interrup¢do das acoes
preventivas.

A construcéo desse plano foi realizada de forma integrada entre diversos setores
da Secretaria Municipal de Saude de Davindpolis, incluindo:

. Atencdo Basica de Saude (ABS)
. Secretaria Municipal de Saude (SEMUS)

. Vigilancia Sanitaria

. Vigilancia Endémica

. Vigilancia Epidemioldgica
. Prefeitura Municipal

Essa articulagdo intersetorial visa garantir um trabalho mais claro, eficaz e
alinhado as necessidades da populacéo.

Atualmente, existem 545 espécies de arbovirus, sendo 150 delas associadas a
doencas humanas. Embora o termo arbovirose possa se referir a diversos virus (como
Mayaro, encefalites virais e meningite viral), a expressao tem sido mais utilizada para as
doencas transmitidas pelo Aedes aegypti.
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2. DADOS DEMOGRAFICOS DO MUNICIPIO DE DAVINOPOLIS - MA
LOCALIZACAO GEOGRAFICA

O municipio de Davindpolis limita-se ao Norte com o municipio de Senador
La Roque; a Leste com o municipio de Buritirana; a Oeste com o0 municipio de Imperatriz
e ao Sul com o municipio de Governador Edison Lobéo.

Davindpolis surgiu na década de 1980, a partir do bairro Vila Davi, resultado
da doacdo de terras patrocinadas pelo ex-deputado federal e entdo prefeito de Imperatriz
na época, Davi Alves Silva, sendo que 0 aumento da populacdo acabou levando o préprio
Davi Alves Silva a pleitear a emancipacdo politico-administrativa da comunidade que se

elevou a condicdo de municipio com a lei 6.191 de 10 de novembro de 1994.

3. OBJETIVOS
. Reduzir a infestacdo do Aedes aegypti no municipio.
. Diminuir o nimero de casos de dengue e outras arboviroses.
. Sensibilizar e mobilizar a populacédo para a¢bes preventivas.
. Fortalecer a vigilancia epidemioldgica e as acdes intersetoriais.

4. ESTRATEGIAS E ACOES
A) Controle do Vetor
4.1. Eliminacéo de Criadouros

» Mutirbes de limpeza em parceria com a comunidade e setores publicos.
» Campanhas de conscientizagdo para descarte correto de residuos.
» Vistorias domiciliares periddicas pelos agentes de endemias.
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4.2. Tratamento Focal e Nebulizacao

» Aplicacdo de larvicidas em locais estratégicos.
» Monitoramento de pontos criticos (bairros com maior incidéncia).

B) Educacéo em Saude e Mobilizacéo Social
4.3. Campanhas Educativas

» Palestras em escolas, empresas e unidades de salde.
» Uso de radio, redes sociais e carros de som para alertas diarios.
» Ac0Oes em parceria com lideres comunitarios e igrejas

4.4. Engajamento da Populacédo

» Capacitacao de agentes comunitarios para orientacdo domiciliar.
» Concurso de bairro/escola mais limpa com premiagoes.
» Criacdo de comités comunitarios de combate a dengue.

C) Fortalecimento da Vigilancia Epidemiolégica
4.5. Monitoramento e Resposta Rapida

» Implantacdo do sistema de notificacdo imediata de casos suspeitos.
» Investigacdo epidemioldgica rapida para bloqueio de transmisséo.
» Mapeamento e georreferenciamento dos focos do mosquito.

4.6. Capacitacdo dos Profissionais de Saude

» Treinamento continuo para diagndstico e manejo clinico da dengue.
» Integracéo entre atengdo primaria e hospitais para fluxo de atendimento.
» Protocolos atualizados para assisténcia a casos graves.
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5. INDICADORES E AVALIACAO

>
>
>

Reducéo do indice de infestacdo predial (meta: abaixo de 1%).

Diminuicdo do numero de casos confirmados (compara¢do com anos anteriores).
Aumento do nimero de imdveis vistoriados (meta: 100% dos imdveis visitados
em areas de risco).

Alcance das campanhas educativas (meta: atingir pelo menos 70% da populagéo).
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6. NIVEIS DE RESPOSTA E ACOES

6.1. Nivel 1 — Alerta (Casos esporadicos)

Critério: Pequeno nimero de casos confirmados, sem padrdo epidémico.

» Fortalecer a notificacdo e monitoramento dos casos.

» Intensificar as agOes de controle vetorial (eliminacdo de criadouros e uso de
larvicidas).

» Reforcar campanhas educativas e mobilizacdo comunitaria.

» Capacitar profissionais da satde para identificacdo precoce de casos.

6.2. Nivel 2 — Surtos Localizados

Critério: Aumento significativo de casos em bairros ou areas especificas.

» Intensificar visitas domiciliares e mutirées de limpeza.

» Aumentar a capacidade de atendimento nas unidades de saude.

» Estabelecer fluxo de referéncia para casos graves.

» Mobilizar a midia e liderancas comunitérias para campanhas emergenciais.

6.3. Nivel 3 — Epidemia

Critério: Transmissdo sustentada em larga escala com impacto na rede de saude.

» Ativar o Comité de Crise para coordenacdo das agoes.

» Ampliar a estrutura de atendimento (postos de hidratagao, refor¢o nas unidades
de urgéncia).

Priorizar aquisi¢do e distribuicdo de insumos (soro, testes rapidos, repelentes).
Implementar hospital de campanha se necessario.

Solicitar apoio estadual e federal (recursos humanos e materiais).

Intensificar fiscalizagdo e penaliza¢Ges para imoveis com focos reincidentes.

YV V VYV
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7. FLUXO DE ATENDIMENTO

» Atendimento inicial nas Unidades Basicas de Saude (UBS).

» Encaminhamento de casos moderados para unidades de referéncia.

» Casos graves direcionados ao hospital de suporte avancado.

» Monitoramento de gestantes e grupos de risco (idosos, criancas, comorbidades).

10
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8. COMUNICACAO E MOBILIZACAO SOCIAL

» Divulgacao transparente dos boletins epidemiolégicos.

» Parceria com escolas, igrejas e associagOes para reforgo das agoes.
» Utilizacdo de redes sociais e radio para alertas a populacao.

» Engajamento da populacdo em mutirdes e dendncias de criadouros.

11
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9. MONITORAMENTO E AVALIACAO

» Numero de casos notificados e taxa de crescimento.

> Indice de infestagdo pelo Aedes aegypti.

» Capacidade de atendimento e taxa de ocupacéo hospitalar.
» Impacto das a¢cdes emergenciais no controle da epidemia.

12
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10. PARCERIAS E RECURSOS

Secretaria Municipal de Saude (coordenacéo e vigilancia).

Secretaria de Meio Ambiente e Infraestrutura (recolhimento de residuos).
Escolas (acdes educativas).

Sociedade Civil e Empresas (apoio logistico e campanhas).

Governo Estadual e Federal (recursos e capacitacao).

13
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11. ARBOVIROSES: caracteristicas, transmissdo, incubacdo, diagndstico e
tratamento.

11.1. CARACTERISTICAS DAS ARBOVIROSES

As arboviroses sdo um grupo de doencas causadas por virus transmitidos por
artropodes, principalmente mosquitos. As principais doencas desse grupo incluem:

. Dengue

. Zika virus

. Febre Chikungunya
. Febre Amarela

Essas doencas podem causar sintomas como febre, dor muscular, dor nas
articulacGes, fadiga, manchas vermelhas na pele e, em alguns casos, complica¢des
neuroldgicas e hemorragicas (Ministério da Salde, 2024).

11.2. TRANSMISSAO

A principal forma de transmissao ocorre pela picada de mosquitos infectados,
principalmente do género Aedes, como Aedes aegypti e Aedes albopictus. Algumas
arboviroses também podem ser transmitidas por outras vias:

. Transmissdo vertical (mae para o bebé) — Pode ocorrer no Zika virus e na
dengue.

. Transfuséo de sangue — Dengue e Zika virus podem ser transmitidos dessa
forma, embora seja raro.

. Contato sexual — O Zika virus tem potencial de transmissao sexual (Sanar
Medicina, 2024).

11.3. PERIODO DE INCUBACAO

O periodo de incubacéo é o tempo entre a infeccdo e o inicio dos sintomas. Ele
varia de acordo com a doenga:

14
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. Dengue: 4 a 10 dias
. Zika virus: 3 a 14 dias
. Febre Chikungunya: 2 a 12 dias

. Febre Amarela: 3 a 6 dias (SCIELO, 2024).

11.4. DIAGNOSTICO

O diagnostico das arboviroses pode ser clinico e laboratorial. Os principais
exames utilizados incluem:

. Sorologia (IgM e IgG) — Detecta anticorpos contra 0s virus.

. PCR (Reacdo em Cadeia da Polimerase) — Detecta o material genético do
virus, util nos primeiros dias da infeccéo.

. Teste rapido — Utilizado para triagem de casos suspeitos (Ministério da
Saude, 2024).

11.5. TRATAMENTO

N&o héa tratamento antiviral especifico para a maioria das arboviroses. O manejo
clinico inclui:

. Hidratacdo oral ou intravenosa — Essencial para evitar complica¢Ges da
dengue.

. Uso de analgésicos e antitérmicos — Paracetamol e dipirona sdo
recomendados. Deve-se evitar anti-inflamatoérios, como ibuprofeno e AAS, pois podem
aumentar o risco de sangramentos na dengue.

. Repouso — Importante para recuperacdo do paciente (Sanar Medicina,
2024).

11.6. PREVENCAO

A principal estratégia de controle das arboviroses € a eliminagdo dos criadouros
do mosquito Aedes aegypti. Medidas preventivas incluem:

15
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Evitar acimulo de dgua parada em recipientes.
Usar telas em janelas e portas.
Aplicar repelentes e inseticidas.

Vacinacdo contra febre amarela e dengue (Ministério da Salde, 2024).

16
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12. VIGILANCIA EM EPIDEMIOLOGICA

A Vigilancia segue as recomendacfes do Ministério da Salde e vem
monitorando a situacdo diariamente por meio da Coordenacdo Municipal de Vigilancia
em Salde, destacando-se a importancia da manutencdo de alerta para deteccdo de
eventual caso suspeito, conforme a defini¢do de caso.

12.1 ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DAS ARBOVIROSES NO MUNICIPIO

Tabela 1: N° de casos de dengue notificados - 2021 a 2024

2020 2021 2022 2023 2024
JOTTA 0 0 1 9 10
SANTA LUCIA 0 0 0 2 21
SANTO ANTONIO 0 0 0 6 8
AGUA VIVA 0 0 0 0 1
CIDADE NOVA 0 0 0 0 0
UNIAO 0 0 0 1 8
OUTROS 0 0 2 6 4
TOTAL 0 0 3 24 52
Fonte: SINAN.

Tabela 2: N° de casos de dengue confirmados - 2021 a 2024

2020

2021 2022 2023 2024 Ne°

Obitos
JOTTA 0 0 1 2 5 0
SANTA LUCIA 0 0 0 0 13 0
SANTO ANTONIO 0 0 0 5 6 0
AGUA VIVA 0 0 0 0 1 0
CIDADE NOVA 0 0 0 0 0 0
UNIAO 0 0 0 0 5 0
OUTROS 0 0 2 2 0 0
TOTAL 0 0 3 9 30 0
Fonte: SINAN.

17
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Tabela 3: N° de casos de dengue com sinais de alarme - 2021 a 2024

2020 2021 2022 2023 2024
JOTTA 0 0 0 0 0
SANTA LUCIA 0 0 0 0 0
SANTO ANTONIO 0 0 0 0 0
AGUA VIVA 0 0 0 0 0
CIDADE NOVA 0 0 0 0 0
UNIAO 0 0 0 0 0
Fonte: SINAN.

Tabela 4: N° de casos de Chikunguya notificados - 2021 a 2024

2020 2021 2022 2023 2024
JOTTA 0 0 4 1 0
SANTA LUCIA 0 0 1 1 0
SANTO ANTONIO 0 0 0 0 0
AGUA VIVA 0 0 0 0 0
CIDADE NOVA 0 0 0 0 0
UNIAO 0 0 0 0 0
OUTROS 0 0 0 1 0
TOTAL 0 0 5 3 0
Fonte: SINAN.

Tabela 5: N° de casos de Chikunguya confirmados - 2021 a 2024

2020 2021 2022 2023 2024 N° Obitos
JOTTA 0 0 4 1 0 0
SANTA LUCIA 0 0 1 1 0 0
SANTO ANTONIO 0 0 0 0 0 0
AGUA VIVA 0 0 0 0 0 0
CIDADE NOVA 0 0 0 0 0 0
UNIAO 0 0 0 0 0 0
OUTROS 0 0 0 0 0 0
TOTAL 0 0 5 2 0 0
Fonte: SINAN.

Tabela 6: N° de zonas ou microarea e ACE de 2021 a 2024.
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2021 06 1 4 1
2022 06 1 4 1
2023 06 1 4 1
2024 06 1 4 1

Tabela 7: Dados da vigilancia laboratoria

N° amostras N°.Casos N° Casos % Casos N° Casos N°

coletadas Notificado  Confirmad Encerados com Casos

S 0s por Critério  sinaisde  Graves

Laboratorial alarme Obitos
2021 0 0 0 0 0 0
2022 0 0 0 0 0 0
2023 0 0 0 0 0 0
2024 0 0 0 0 0 0

FONTE:SEMUS Davindpolis

19



aeqz

(O}

ESTADO DO MARANHAO
PREFEITURA MUNICIPAL DE DAVINOPOLIS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
CNPJ: 01.616.269/60

FLUXO DE ATENDIMENTO E ENCAMINHAMENTO PACIENTES
SUSPEITOS COM SINTOMATOLOGIA DE ARBOVIROSES

PACIENTES
SUSPEITOS DE
ARBOVIROSES

UBS - AGUA VIVA

UBS - JOTTA
UBS - SANTA LUCIA P' gg':'/TI;FI'TCAAEgS SPA IVANILDO
UBS - SANTO
ANTONIO
UBS - UNIAO AVALIACAO
2 MEDICA E
AVALIACAO ENFERMEIRO (A)
MEDICAE PRE-AVALIACAO \
ENFERMEIRO (A)
' PACIENTE EM
i OBSERVACAO
SIM, APRESENTA SPA IVANILDO
CRITERIOS QUE O
CLASSIFIQUE COMO /
SUSPEITO,
CASOS DE
INTERNACOES
" MONICIPIO OE
CONDUTA IMPERATRIZ

NOTA: Secretaria Municipal de Saude atraves do sistema de regulacdo e departamento de
Epidemiologia solicitar informagdes sobre o paciente.
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CRONOGRAMA DE EXECUGAO DAS ATIVIDADES A SEREM REALIZADAS

MES ATIVIDADES RESPONSAVEIS/
PARCEIROS
PLANEJAMENTO DE ESTRATEGIAS COM
JANEIRO ACE PARA O INICIO DE CICLO DE Vig. De Endemias, Atencédo
ARBOVIROSES Basica e Vig. Epidemioldgica,
Conselho de Saude.
DISTRIBUICAO DE PANFLETOS
FEVEREIRO EDUCATIVOS NASF, Endemias, Atencdo Basica
e Vig. Epidemiolégica
DETECCAO DE FOCOS EM AREAS
MARCO ALAGADAS DA ZONA URBANA E INICIO DE | Endemias, Atengdo Basica e Vig.
CICLO DE ARBOVIROSES Epidemiolégica.
INFORMACAO PELO SITE OFICIAL DA
ABRIL PREFEITURA E VIA RADIO E EDUCACAO Atencdo Basica e Vig.
CONTINUADA E PERMANENTE NAS UBS. Epidemiol6gica
EDUCAC;AO CONTINUADA E PEMANENTE
MAIO NAS ESCOLAS DE ACORDO COM O Endemias, Atencéo Bésica e Vig.
CENARIO ATUAL E INICIO DE CICLO DE Epidemioldgica.
ARBOVIROSES
DIRECIONAR AS ACOES ATRAVES DAS Vigilancia Epidemioldgica,
JUNHO AVALIACOES DE INDICADORES Endemias e Atencéo Basica
MAPEAMENTO E INSPEQAO DE PONTOS
JULHO RECREATIVOS URBANOS E RURAIS. Vigilancia Epidemiolégica e
Endemias
ALINHAMENTO DAS EQUIPES DE APOIO
AGOSTO PARA O FORTALECIMENTO DAS ACOES Vigilancia Epidemiolégica e
PARA REDU(;AO DOS INDICES DE Endemias
INFESTA(;AO PREDIAL.
AMPLIA(;AO E BLOQUEIO DE
SETEMBRO TRANSMISSAO NAS AREAS DE MAIOR Vigilancia Epidemiolégica e
INCIDENCIA DE CASOS E INICIO DE CICLO | Endemias
DAS ARBOVIROSES.
INTENSIFICAR A REALIZACAO DE EXAMES
OUTUBRO PARA DIAGNOSTICOS E AVALIACAO Vigilancia Epidemioldgica,
CLINICA. Endemias e Atengdo Basica
DISTRIBUICAO DE PANFLETOS E REALIZAR
NOVEMBRO ACOES DIFERENCIADAS, DE ACORDO COM | NASF, Endemias, Atencdo Basica
A SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DO e Vig. Epidemiolégica
MUNICIPIO E INICIO DE CICLO DE
ARBOVIROSES
DEZEMBRO RESUMO E FECHAMENTO ANUAL DAS Vigilancia Epidemiolégica e

ATIVIADES REALIZADAS. Endemias

21
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13. NOTIFICACAO

Por se tratar de uma Emergéncia em Saude Publica de Importancia
Internacional (ESPII), de acordo com o anexo Il do Regulamento Sanitario Internacional
— RSI, sendo, portanto, um evento de salde publica de notificacdo imediata, 0s casos
suspeitos de todo o municipio devem ser notificados imediatamente (inclusive aos

sébados, domingos e feriados), em até 24 horas para:

Vigilancia em Saude da regional de imperatriz:
Onivaldo Coutinho: (99) 98213-1219 ou (98) 992322679

E-mail: urs.tocantins@gmail.com

Vigilancia Epidemioldgica:
Samara Santos Torres: (99) 99164-5673

E-mail: epidemiologialine@gmail.com

Vigilancia de Endemias:
Elias de Almeida: (99) 99110-5162

E-mail: eliasalmeida22@hotmail.com

22
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