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INTRODUCAO
Com as lutas de classes nasceram as primeiras normas de protecdo social, a partir de 1938 no
governo de Gettlio Vargas, perpassando assim os primeiros conceitos sobre assisténcia social
no Brasil. Visto que embora se concebesse a ideia de obrigagdo do Estado, até entdo estava
as suas raizes, ou seja, a caridade, filantropia e solidariedade religiosa. Partindo rapidamente
da ditadura do Estado Novo, quando Vargas deu inicio criando o Conselho Nacional de
Seguro Social, Decreto-Lei n2 525 de 1938 vinculado ao Ministério da Educagdo e Saude,
passando, portanto, pela criacdo do Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social, Lei n2
6.036 de 12 de maio de 1974, dai desencadeia uma série de agdes governamentais no intento
de formatar uma maneira mais humana possivel de protegao, prevengdo e proacado em favor
das familias vulneréveis. Desde 1993, com a promulgacdo da Leia Organica da Assisténcia
Social — LOAS a Assisténcia Social no Brasil tornou-se um emaranhado de normas benéficas,
pois convergem para a exceléncia dos servigos ofertados nos diversos programas
governamentais. Em meio a tantas normas, programas e érgdos, destacam-se aqui, o
Programa de Atencdo Integral a Familia — PAIF e o Centro de Referéncia de Assisténcia Social
— CRAS.
Em resumo, este planejamento, busca definir as metas que serdo executadas nas agdes do
CRAS, de modo geral, e, as do ambito do PAIF. Sua elaboragdo constituise de grande
relevancia para execugdo da Politica de Assisténcia Social, haja vista sua importancia como
documento necessario no plano de governo. Em fim espera-se que a execucdo desse plano
supere as vulnerabilidades apontadas no diagndstico sécio territorial da Estrada do municipio
de Davinopolis - MA, e que contribua para o desenvolvimento da autonomia e protagonismo
das familias, numa perspectiva de participagdo social e do coletivo.

OBJETIVO
Centro de Referencia de Assisténcia Social (CRAS) é a porta de entrada das familias para a
Politica de Assisténcia Social. Onde essas familias possam ter acesso aos direitos sécias das
familias e/ou individuos que estdo em situacdo de vulnerabilidade ou risco social.
Programas e servigos e beneficios eventuais ofertados pelo o Centro Referéncia de
Assisténcia Social CRAS sdo eles;

Objetivos Especificos

1) Identificar situagdes de vulnerabilidade e risco social locais;

2) Propiciar atendimento socioassistencial e psicoldgico as pessoas, aos grupos sociais e as familias,
considerando a situacdo social diagnosticada.

3) Inserir e promover as familias de adolescentes em conflito com a lei em programas sociais;

4) Prevenir situages de abandono, negligéncia, violéncia ou marginalizagdo e criminalidade,
potencializados pela pobreza, exclusdo social e baixa autoestima;

5) Fortalecer as relagdes familiares e comunitarias por meio de orientagdes socioeducativas e
psicologicas
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Programa de Aquisi¢do de Alimentos - PAA

E um programa por meio do qual o Governo Federal compra alimentos produzidos pela agricultura
familiar e os destina gratuitamente para pessoas que ndo tém acesso a alimentagdo adequada e
sauddvel e aquelas atendidas pela rede da assisténcia social.

Quem pode participar?

O PAA se destina a dois usudrios:

> Agricultores familiares e suas organizacdes, que podem vender alimentos para o programa
> Pessoas em situacdo de inseguranca alimentar e nutricional e as entidades que prestam
assisténcia ou servigos as mesmas, que recebem a doagdo dos alimentos

Cestas Basicas

A distribuicdo de cestas basicas através do CRAS e outros programas vaos além de uma ajuda
temporaria; reconhece o acesso a alimentagdo como um direito humano fundamental. Para familias
em situacdo de vulnerabilidade, essa assisténcia pode ser crucial para nutrir adequadamente a si
mesmas e aos seus familiares. Este beneficio é destinado as familias que possuem renda reduzida e
estdo devidamente cadastradas no Cadastro Unico (CadUnico).

Auxilio Funeral.
O auxilio funeral é um beneficio social para suprir o custo com envolvidos no sepultamento de
familiares de baixa renda, liberado pela SEDES.
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SERVICOS PRESTADOS NO CRAS

Servigo de Protegdo e Atendimento Integral & Familia (PAIF).
Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV)
Servigco de protecao social basica no domicilio para pessoas com deficiéncia e idosos.
Programa Crianga Feliz.

Assisténcia Social

Juridico

Psicologa

Cadastro Unico

Programa de aquisicdo de alimentos

Cestas Basicas

Aucxilio Funeral

Quem pode utilizar este servico?

Familias e pessoas em situacdo de vulnerabilidade pessoal e social, ou seja, que estdo passando por
conflitos familiares e comunitarios; desemprego, inseguranca alimentar, etc. O CRAS atende pessoas
com deficiéncia, idosos (as), criangas e adolescentes, pessoas inseridas no Cadastro Unico,
beneficiarios do Programa Bolsa Familia e do Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC), entre outros.
Importante: Para participar dos programas sociais e receber os beneficios do governo, é preciso estar
inscrito no Numero de Inscri¢do Social (NIS) e no Cadastro Unico do Governo Federal (Cadunico).

Servico de Protecdo e Atendimento Integral a Familia (PAIF)

O PAIF é o servico de maior importancia no CRAS e é por meio dele que se desenvolvem os trabalhos
sociais com as familias. A equipe de referéncia do CRAS, que trabatha no PAIF, deve estar livre da
visdo tradicional de assistencialismo e as agdes devem garantir que as familias que estdo invisiveis
para o poder publico tenham acesso aos servigos, como toda a sociedade.

Servigo de convivéncia e fortalecimento de vinculos (SCFV)

Os servigos de convivéncia e fortalecimento de vinculos t&m por objetivo oferecer a populacio que
vivencia situagdes de vulnerabilidade social, novas oportunidades de reflexdo acerca da realidade
social, contribuindo dessa forma para o planejamento de estratégias e na construcio de novos
projetos de vida. Os grupos podem ser organizados conforme faixas etdrias, da seguinte forma:
Criangas até 6 anos

Criangas e adolescentes de 6 a 15 anos

Adolescentes de 15 a 17 anos

Jovens de 18 a 29 anos

Adultos de 30 a 59 anos
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E importante ressaltar que determinadas caracteristicas de grupos familiares ou individuais sdo as
que mais sofrem com as situagdes de vulnerabilidade e risco social, ocasionadas pelos seguintes
aspectos a seguir: deficiéncia, raga-etnia, religido, orientacdo sexual, dentre outros.

Servico de protegdo social basica no domicilio para pessoas com deficiéncia e idosos

O Servigo de protecdo social basica no domicilio tem por objetivo promover o acesso de pessoas com
deficiéncia e idosas, todos os servigos da rede socio assistencial, prevenindo situagdes de risco,
exclus3o e o isolamento. Dos servigos citados, o volume maior de agOes feitas estd concentrado no
PAIF, que consiste em atender a familia, acolher e entender qual o seu contexto, elencando
vulnerabilidades e tracando estratégias para suas superagdes.

Programa Crianga Feliz

O Programa Crianga Feliz € um programa que tem o objetivo de apoiar e acompanhar o
desenvolvimento infantil integral na primeira infancia, no periodo compreendido entre 0 a 6 anos,
facilitar o acesso da gestante, das criangas na primeira infancia e de suas familias as politicas e aos
servicos publicos que necessitam.

A atuacZio dos assistentes sociais no Centro de Referéncia — CRAS

Servico Social presente no CRAS, compete articulado aos demais profissionais, intervirmos nas
demandas presentes em sua area de abrangéncia, superando as situagdes de risco na vulnerabilidade
social, garantindo a efetividade dos direitos de seus usudrios, bem como, almejando o
empoderamento das familias.

A atuacdo Juridica Social no Centro de Referéncia de Assisténcia Social — CRAS
A orientacdo juridica deve acolher orientar, e acompanhar familias e individuos em situagdes de
violagdo de direitos, fortalecimento e reconstruindo seus vinculos familiares e comunitdrios.

A atuacZio da psicéloga no Centro de Referéncia de Assisténcia Social - CRAS

O profissional da Psicologia, nesse contexto, trabalha com a capacidade de ouvir cada caso, sendo
capaz de oferecer suporte a partir do entendimento que o sujeito, como membro de uma familia e
como cidad3o, é responsavel por si e pelos outros.

Cadastro Unico para Programas Sociais
E o cadastro que as familias de baixa renda podem fazer para ter acesso a programas sociais, como: A
Bolsa Familia, Minha Casa Minha Vida, o desconto na conta de luz, auxilio gds, a carteira do idoso, o

BPC e muitos outros que podem ajudar as familias.
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ACAO OBJETIVO | META ATIVIDADE LOCAL RESPOSAVEL | PERIODO/
DATA

Realizar reunides | Fortalecer | Atingir 100% | Discussdode | CRAS Equipe 01/01/20

da equipe técnica | o trabalho | dos casos, Técnica 243

do CRAS. interdiscip | trabalhadores | estudos de 31/12/20

Elaborar linare a do CRAS textos, 24

relatorios busca de organizagao

mensais, solugbes interna e

discussdo de coletivas. atualizacdo de

casos, instrumentais.
organizagdo Avaliacdo do
interna, trabalho da
atualizacdo de equipe.
instrumentais
dentre outras.
Levantamento de Identificar Atingir Reunido CRAS Equipe Janeiro
demandas para principais 90% Técnica
exercicio de 2024 demandas
enfrentadas
pelas familias
gue residem
no territdrio
do centro de
referéncia de
Assisténcia
Social
Acompanhamento | Conhecer Atingir Atendimen | CRASE Equipe Janeiro a
familiar mais de 70% tos interno | DOMICILI | Técnica Dezembro
pertoa individualiz | O
realidade de ados e
cada familia visitas
e individuo. domiciliare
s.
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Elaboragdo do Tragar metas | Atingir Reunido CRAS Toda Janeiroa
Calenddrio mensal | para melhor | 80% equipe do | Dezembro
de Atividades atender as CRAS

familias do

territorio do

CRAS
Encontro de Trabalhar a Atingir Roda de CRAS Técnico Fevereiro
Mulheres (Maes e | prevencao 100% Conversa da Saude
filhas) de uma

gravidez

indesejada
Encontro de Proporcionar | Atingir Ensaio CRAS Equipe Fevereiro
Gestantes a nossas 100% Fotografico CRASE (16)

usuarias um e Entrega PCF

momento de Kits

especial na enxovais.

gestacgdo.
Acdo Coletiva (Dia | Trabalhara Atingir Palestra SCFV CRAS,PCF | Marco
da Mulher) valorizacdo 80% E SCFV.

da mulher na

sociedade.
Acdo Coletiva Proporcionar | Atingir Festa SCFV SCFV Margo
(Comemoragédo a momento de | 100% comemorat
Pdascoa) alegria com iva ao dia

as criangas, da Pascoa

vivenciar, ,entrega de

valorizar e ovos de

respeitar o chocolate e

verdadeiro brincadeira

sentido da scom

pascoa publico

infantil
atendido.

CRAS itinerante Levar os Atingir Atendiment | A definir CRAS, Abril

servigos 80% os Coordena

sociais para Psicossocial dor do

as , Palestra, Cadastro

comunidades CADUNICO, Gnico.

mais e

distantes da Atendiment

sede. os juridico.
Encontro PAIF A definir Atingir Roda de CRAS Assistente | Abril

80% Conversa Social
4
e Davine
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Bazar beneficente | Beneficiar Atingir Entregade | CRAS Equipe Abril
familias com | 80% das roupas CRAS
vulnerabilida | familias novas e
de social. acompanh | semi novas
adas as familias
do PAIF do
CRAS SEDE.
Grupo 1
Acdo Coletiva Conscientizar | Atingir Videos Avenidas, | CMDCA, Maio
(Semana de a populagdo, | 90% interativos, | bairros, PCF, SCFv,
combate ao abuso | do cuidado e distribuicd | CRAS, e CRAS.
e exploragdo valorizacdo ode escolas.
sexual contra de cada folders,
criancgas e crianca e panfletos e
adolescentes). adolescente palestra
do nosso
municipio.
Encontro de Responsabiliz | Atingir Roda de SCFV Psicéloga | Maio
mulheres do PAIF. | ar as mies 90% conversa.
sobreo
cuidado que
deve ser
dado aos
filhos,
observando
toda
mudanca de
comportame
nto.
Dia das mées, Homenagear | Atingir Encontro CRAS. Psicédloga, | Maio
grupo SCFV e PCF as mdes 50% com roda Assistente
de Social.
conversa,
dindmicas,
e sorteio de
brindes
Acdo coletiva Promover Atingir Encontro CRAS CRAS, PCF | Junho
(Trabalhar o mes reflexdo so 80% com roda E SCFv.
do Trabalho bre os de
infantil) Publico do | direitos de Conversa.
PAIF, SCFV E PCF toda crianca.
4+
ST Davinoépolis
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Curso de Geragédo Complement | Atingir Oficina ( CRAS A definir Julho
de renda. acdo da 70% corte e
renda costura)
familiar
CRAS itinerante Levar os Atingir Atendiment | A definir CRAS, julho
servigos 80% o] coordena
sociais para Psicossocial dor do
as , Palestra, CADUNIC
comunidades CADUNICQ, 0.
mais e
distantes da atendiment
sede. os juridicos.
Més da primeira Tomar o Atingir70 | Roda de CRAS CRAS e Agosto
infancia direito a % Conversa e PCF
sobrevivénci palestra
aeao
desenvolvim
ento infantil.
Acdo coletiva Falar sobre a | Atingir Palestra CRAS A definir Agosto
(Trabalhar o prevengdo 80% com
Agosto lilds) da violéncia mulheres
contra a do PAIF.
mulher e
orientar a
fazer
denuncia
quando se
fizer
necessario.
Acdo coletiva Conscientizar | Atingir Palestra de | Avenidas | Equipe Setembro
Setembro Amarelo | a populacdo | 70% conscientiz | CRAS, CRAS, e
doamor a acdo de bairro, rede de
vidaedoc prevengdo | escolas atendime
ombate ao Publico nto.
suicidio. Aberto
Encontro de Conscientizar | Atingir Roda de SCFV Psicologa | Setembro
mulheres do PAIF. | a mulheres 80% conversa
(Trabalhar o doamor a
Setembro vida e do
Amarelo) combate ao
suicidio.
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Trabalhar o Prevencao Atingir alestra para | CRAS Tecnico Outubro

Outubro Rosa do cancerde | 80% mulheres da Saude.
mama. do PAIF

Acdo coletiva (Dia | Homenagear, | Atingir Festa SCFV SCFV e Outubro

das Criangas) e promover 100% Comemorat PCF
momentos iva ao dia
de das
entretenime Criangas.
nto.

Acdo Coletiva Alertar a Atingir blitz, Distrib | Avenidas CRAS, Novembro

Campanha importancia | 60% uigdo de Agente de

Novembro Azul do folders,panf Saude e
diagnostico letos, e Equipe da
precoce do palestras de Infraestru
cancer de conscientiz tura.
prostata. agdo.

Encontro de Alertar a Atingir Palestra CRAS Técnico Novembro

homens importancia | 50% de saude
do
diagnostico
precoce do
cancer de
prostata.

Bazar beneficente | Beneficiar Atingir80 | Entregade | Adefinir | Todaa Dezembro
familias com | % das roupas equipe do
vulnerabilida | familias novas e CRAS
de social. acompanh | semi novas

adas. as familias
do PAIF.

Festa de CRAS Toda Dezembro

encerramento das equipe do

atividades CRAS

Setretany
Soud 84 Davrisosin e
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DE ASSISTENCIA SOCIAL

Acompanhar e Identificar os | Atingir Promover o | CRAS Equipe do | 01/01/2024
incluir familias com | beneficiarios | 80% de acompanha CRAS a
beneficidrios do do BPC na acompanh | mento pelo 31/12/2024
BPC na escola no Escola. a mento PAIF das
PAIF. Incluir as do PAIF familias
familias no das com
PAIF, realizar | familias membros
Busca Ativa, | com beneficidrio
visita membros | s doBPC/
domiciliar, beneficidri | BPC na
referenciame | os do Escola
ntoe BPC/BPC
inclusdoem | na Escola.
grupos
Reunides Promover Dialogar e | Reunides CRAS Equipe 01/01/2024
intersetoriais coma aproximagdo | fortalecer | periddicas técnicado | 3
rede de servigos de | e articulagio | as com a rede CRAS. 31/12/2024
ambito com a rede parcerias | de servicos
governamentaise | dos servicos | com 60% intersetoria
ndo setoriais e da rede is, de
governamentais socioassisten | sécio ambito
periodicamente ci ais. assiste govername
ncial/s ntais e ndo
etorial govername
local ntais
Promover Divulgar e Ampliaro | Palestras, Palestras, Equip e 01/01/202
atividades para ampliar as acessoda | campanhas campanhas | técnic a 43
divulgacdo sobre os informagdes | comunida ,» promogdo | , promogdo | do CRAS 31/12/202
servigos sobre os de ao e e 4
socioassistenciais servigos, conhecim | participacd participaca
programas, ento em oem oem
projetos e relagdo eventos. eventos
beneficios da | aos seus
Assisténcia direitos

Social.
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FRANCISCO PEREIRANUNES
COORDENADOR DO CRAS.
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